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Canasta familiar 

Se han modificado 
las bases de 
licitación de 
productos. 

El cambio de la canasta familiar 
ha disminuido el consumo de 
azucares simples en 40  %, lo 
cual reporta un avance 
significativo para las familias de 
nuestra comuna. 



Canasta Basica entregada por la Direccion de Desarrollo Comunitario año 2018. 









Convenio de suministro Desayunos 
saludables 







Servicio País

• Proyecto  Huerta comunitaria

• Catastro de la red actual

• Capacitación a la comunidad de Los Vilos (juntas de vecinos) en todo 
el proceso de producción

• Taller de nutrición para la importancia de hortalizas, frutas y verduras 
en nuestra dieta diaria.



Taller “La Nueva Carta del menú infantil”

• Taller para Chef y locatarios de restaurant sobre menús saludables 
para niños. 

• Actividad que se realizara en conjunto por Servicio de Salud 
Coquimbo, SEREMI de Salud y Municipalidad de Los Vilos. 

• Programada para el día 13 de agosto



Recetario 
Saludable 













Próximos pasos

• Ordenanza municipal para regular publicidad de comida de bajo 
aporte nutricional y alcohol

• Instalacion de Feria modelo 

• Sistematizar campaña comunicacional de habitos de vida saludable

• Presentar diagnóstico nutricional de niños y niñas de jardines 
infantiles de la Comuna 

• Georeferenciar lugares de expendio de comida, frutas y verduras en la 
comuna. 





Muchas Gracias…


